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Das Beratungs- und Weiterbildungs-angebot des SINUS-Instituts.

Qualifizierung Beratung Innovation

Vortrage und Prasentationen

Workshops

i]{}\ﬂﬂ Weiterbildungen

Beratung und Organisationsentwicklung

Die SINUS-Akademie bietet malRgeschneiderte
Losungen fur Kundinnen und Kunden, die die
Erkenntnisse der SINUS Markt- und Sozialfor-
schung fur die Weiterentwicklung ihrer Orga-
nisation nutzen wollen. Alle unsere Veranstal-
tungen finden als Inhouse-Veranstaltungen statt.

www.sinus-akademie.de
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SINUS

Forschung und Strategische Planung

Tiefeninterviews, narrative Interviews,

Fokusgruppen, standardisierte Befragungen

Anwendung der Sinus-Forschungen im
Zusammenhang mit Zielgruppen, Trends und

Markten.

Unternehmen und Non-Profit Organisationen
arbeiten mit den Forschungs- und Beratungs-
tools von Sinus weil sie helfen, den sozio-
kulturellen Wandel, die Struktur der Gesell-
schaft und die Psychologie der Blirgerinnen und
Blirger besser zu verstehen. Wir erforschen
Wertewandel, Lebenswelten, Alltagsasthetik,
soziokulturelle Stromungen, Trends und
Zukunftsszenarien.

www.sinus-institut.de



Engagement fur chronisch kranke
Kinder und Jugendliche

Dokumentation der Fachtagung zur medizinischen
Rehabilitation von Kindern und Jugendlichen am
13.06.2013 in Berlin

Einbindung der Selbsthilfe in die Kinder- und Jugendrehabilitation

Elke Alsdorf, Deutscher Allergie- und Asthmabund

Kapitel 7




Einbindung der Selbsthilfe in die
Kinder-und Jugendrehabilitation

Deutscher Allergie-u. Asthmabund e\, (B/AAB)
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Fakten zum Deutschen Allergie.-und
Asthmabund e.V.

= Bundesgeschaftsstelle Monchengladbach

y

= Wissenschaftliche Beratung

= Gesundheitspolitik

= Projekte und Kampagnen
" Netzwerke

= Offentlichkeitsarbeit

" Publikationen

= Betreuung der 120 Ansprechpartner in
Deutschland

Elke Alsdorf, 13.Juni 2013 Berlin



Einbindung der Selbsthilfe in die Kinder-
und Jugendrehabilitation

Fragebogenaktion im Marz und April 2013

Rucklauf 57 Bogen

Waussten Sie, dass es die Moglichkeit einer stat. Reha
gibt ?

Information durch wen ?

Wurde schon eine Reha durchgefihrt ?
Mit welchem Erfolg ?

Wenn nein warum noch nicht ?




Anzahl und Alter der Kinder-und
Jugendlichen

2-5 Jahre 17
6-9 Jahre 21
11-17 Jahre 19




Geschlecht

e 75,0%
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25,0%
weiblich
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Elke Alsdorf, 13.Juni 2013 Berlin



Woussten Sie, dass es die Moglichkeit einer stat. Reha

gibt ? Wenn ja, wer hat Sie dartber informiert ?

85 % mit ja- 15 % mit nein geantwortet
Der prozentuale Anteil wurde aus der Frage 1 ja ermittelt
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Elke Alsdorf, 13.Juni 2013 Berlin



2.Haben Sie schon einmal eine
RehabilitationsmaRnahme fiir lhr Kind beantragt?

AL =

i = 20’0%
MNein

80,0%
Ja

T T T 1
0% 20% 40% 60% 80%

Elke Alsdorf, 13.Juni 2013 Berlin



2 a. Warum haben Sie bisher noch keinen Antrag auf
eine stationare Rehabilitationsmalinahme gestellt ?

Ich wusste nicht, dass so etwas moglich ist :/Il ) 75,0%
ich kenne die Yorgehensweise nicht ! 50,0%
Kein Elternteil hat die Maglichkeit das Kind zu begleiten :' 0,0%
Mein Kindméchteesnicht |!| 0,0%
Ich glaube, dass die Reha nicht zur Verbesserung der Erkarankung...: | ) 50,0%
Ich nutze ein ambulantes Angebot (Asthma-Schulung etc.) 11 ) 50,0%
Die Erkrankungist nicht so schlimm, dass eine Rehabilitation.. ) 50,0%
Ich kenne dieses Angebot, habe aber bisher noch keinen ] ‘J|:' 25,0%
Mehrfachnennungen | ) 75,0%
T T T 1
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Elke Alsdorf, 13.Juni 2013 Berlin



