Masterarbeit fuhrt zu
neuen
Mt einem sehr guten Abschluss hat
ein Mitarbeiter der Rehabilitations-
klinik Bad Wurzach seine Master-
arbeit an der Deutschen Hochschule
fir Pravention und Gesundheits-
management abgelegt. Fiir seine
Arbeit zum The-
ma ,,Der Wir-
kungsmecha-
nismen von Be-
triebssport* erhielt
Pepe Kaiser (27,
Foto: Waldburg-
Zeil—K!iniken) die
" Note 0,7, teilen die
Waldburg Zell K]Jmken mit. Durch
seine Arbeit konnten nun weitere
Angebote im Betriebssport realisiert
werden,
Kaiser ist 2011/2012 im Rahmen eines
Freiwilligen Sozialen Jahres (FS]) in
der Klinik im Hofgarten Bad Wald-
see beschiiftigt gewesen. Nach sei-
nem FSJ studierte er Betriebswirt-
schaftslehre an der Universitit Augs-
burg. Seit dem 1. Juli 2017 ist er an
der Rehabilitationsklinik Bad Wur-
zach in der Verwaltung titig. Dort
arbeitete er mit einer 80-Prozent-
Stelle und machte berufsbegleitend
im Fernstudium seinen Master ,,Pri-
vention und Gesundheitsmanage-
ment* mit den Schwerpunkten , Fi-
nanzen und Controlling" sowie
,Betriebliches Gesundheitsmanage-
ment*,
Der 27-Jahrige schrieb laut Mitteilung
in seiner Masterarbeit iiber die Wir-
kungsmechanismen von Betriebs-
sport. Dafiir habe er neben einem
theoretischen Teil zehn Teilnehmer
aus der Betriebssportgruppe der
Klinik im Hofgarten Bad Waldsee
nach wissenschaftlichen Standards in
einem miindlichen Interview befragt,
ausgewertet und analysiert. Mit den
daraus gewonnenen Ergebnissen
kdnnten nun weitere Angebote fiir
Mitarbeiter im Bereich des betrieb-
lichen Gesundheitsmanagements
(BGM) der Waldburg-Zeil-Kliniken
implementiert werden, heifit es.
Kaiser ist seit 1. Januar in Vollzeit im
Bereich Projekt- und Belegungs-
management beschiftigt ist. (sz)




