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Beim FSJ nah am Patienten sein
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Nina Maier hat

ihr FSJ bei den Waldburg-Zeil Kliniken absolviert.
Fotos: W-Z Kliniken

NEUTRAUCHBURG - Nina Maier, 18
Jahre alt, weiB was sie will: eine Aus-
bildung zur Arzthelferin. Das Freiwil-
lige Soziale Jahr (FSJ) in der Argen-
talklinik im Bereich der Pflege hatihr
gezeigt, welche berufliche Richtung
sie einschlagen mochte.

In den Kliniken Neutrauchburg waren
zum 1. September noch Plétze im Bereich
der Pflege oder in der Haustechnik frei.
Wie viele Schulabgdnger wusste Nina zu-
nichst nicht, welchen beruflichen Weg
sie gehen machte und entschied sich fir
ein FSJ zur Uberbriickung.

Ein guter Weg, findet Nina: ,Fiir mich war
es schon, mal Abstand von der Schule zu  tégliche Begleitung von Patienten an ih-
haben, etwas Praktisches kennenzuler- —rem ersten Tag oder den Transport von
nen und auch mal das Berufsleben an-  Wasserkisten in Patientenzimmer. Oftist
zuschauen®. Ihr Tagesablauf ist struktu- ~ man auch als Fahrdienst in Isny unter-
riert, jeden Morgen gestaltet sie sich ei- wegs, um Patienten zu Arztbesuchen
nen Plan, welche Patienten begleitet —oder zu Gffentlichen Transportmitteln zu
werden miissen. bringen.

In der Argentalklinik sind viele Patienten  Nina nimmt viel Erfahrung mit, sie ist
aufgrund koérperlicher Einschrénkungen selbststindiger geworden und hat ge-
hiufig auf Unterstiitzung beim Gehen lemnt, mehr Verantwortung zu tUberneh-
angewiesen. men.Von den Patienten hat sie auch viel
Diese Begleitung sei das Schonste, er- Dankbarkeit erhalten, manchmal auch
z3hlt Nina, hierbei habe sie viele tolle Ge-  kleine Geschenke. Das mache ein FSJ aus,
sprache erlebt. Daneben unterstitzt Nina  sagt sie, ,im sozialen Beruf finde ich es
ihre Kolleginnen in der Ambulanz, sei es  schon, dass man auch etwas zurlickbe-
beim Striimpfe anziehen oder Pflaster kommt".

kleben. Das FSJ hat sie dazu bewegt, sich

beruflich fiir den Pflegebereich zu ent- jFasy i :
scheiden, um nah am Patienten zu sein Bewerben Sie sich jetzt fiir das
und ihnen zu helfen. FSJ in den Kliniken Neutrauch-

In der Kiinik Schwabenland und in der burg dber E-Mail an ntb-personalbue-
Kiinik Alpenblick kann ein FS) in der fo@wz-Kliniken.de oder dber die Ho-
Haustechnik absolviert werden. Hier ~MEpage unter

warten interessante Aufgaben, wie die www.kliniken-neutrauchburg.de




