Gelobt fiir gute Zusammenarbeit in Berufsgruppen

Oberammergau - Nach in-
tensiver Vorarbeit hat die im
Frithjahr 2016 neu eriéffnete
Abteilung fir Altersmedizin
{geriatrische Rehabilitations-
abteilung) der Klinik Oberam-
mergau erfolgreich die Kriteri-
en fiir die Zertifizierung nach
den Anforderungen des Qua-
litdtssiegels Geriatrie bestan-
den. 5ie erhielt mit 5tolz von
den Visitoren des Bundesver-
bandes Geriatrie die Auszeich-
nung , Qualitatssiegel Geriatrie
- zertifizierte Qualitat”,

~Ausdriicklich gelobt wurde
die gute Zusammenarbeit aller
Berufsgruppen, die eine ganz
wichtige Basis fir die Arbeit mit
dlteren Patienten ausmacht”,
50 der leitende Oberarzt und
Qualitatsmanagementbeauf-
tragte der Klinik Thomas Meurer.

Als besonders positiv erwahnt
wurden aullerdem die rdumliche
Ausstattung, die konsequent fiir
geriatrische Patienten konzipiert
wurde sowie das strukturier-
te interdisziplindre Behand-
lungskonzept, das einen gu-
ten Rehabilitationsverlauf er-
maoglicht und Pflegeaufwand
vermeidet,

Erwdahnenswert dabei ist,
dass die Abteilung bereits
nach kurzer Betriebszeit die
hohen Anforderungen der Prii-
fer erflllen konnte.

Bei Zertifikat sind abgebildet: Heike Endres (Teamleitung Pflege-
dienst Geriatrie / Hygienefachkraft), Thomas Meurer (Leitender
Oberarzt, Qualitatsmanagementbeauftragter), Dr. Uta Penz (Lei-
tende Arztin geriatrische Rehabilitation), Robert Tauber (Kran-
kenhausdirektor).

»Die Zertifizierung ist ein gro-
Rer Erfolg fur unsere Klinik und
unser geriatrisches Team”, be-
tont Dr. Uta Penz, Leitende
Arztin der Abteilung fiir Alters-
medizin. ,,Der Machweis einer
qualitatsorientierten Versorgung

gewinnt fir Einrichtungen der
medizinischen Versorgung im-
mer mehr Bedeutung. Viele Pati-
enten und Rehabilitanden miéch-
ten Uber Qualitatsstandards in-
formiert sein und lassen diese
Erkenntnisse in den Entschei-

dungsprozess bei der Wahl ihrer
Klinik einflieften”, erganzt Kran-
kenhausdirektor Robert Tauber.
Auch fiir die Kostentriger ha-
ben Nachweise eines hochwerti-
gen Qualitatsniveaus eine stetig
wachsende Bedeutung.

Tiergestiitzte Therapie -
einmalige Behandlungs-
miglichkeit in der Region

Passend dazu wurde vor kur-
zem ein neues Therapiekon-
Zept in der geriatrischen Abtei-
lung eingefiihrt. Nach intensiver
Ausbildung unterstitzt nun der
Therapiehund ,Lilly Puuh® die
Ergotherapeuten bei der Arbeit
mit dem Patienten.

Was bedeutet tiergestiitzte
Therapie und welche Ziele
verfolgt sie?

Tiergestiitzte Therapie bedeu-
tet, dass ein Tier zusdtzlich zum
Therapeuten zielgerichtet in den
therapeutischen Prozess einbe-
zogen wird. Sabrina Butt, leiten-
de Ergotherapeutin der Klinik er-
klart dazu: ,Ein speziell ausge-
bildeter Hund ist dabei sehr gut
geeignet, da er dhnliche soziale
Strukturen und Bediirfnisse hat,
wie wir Menschen. Der Hund ist
einflhlsam, anpassungsfahig,
sucht Kontakt, kann durch Mi-
mik und Kérpersprache kommu-

Klinik Oberammergau beweist Qualitat »von Kopf bis Pfote«
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Die leitende Ergotherapeutin Sabrina Butt hat Freude an der Arbeit mit der Patientin und dem The-

rapiehund.

nizieren, genielt gemeinsame
Aktivitdten und fordert zur Kon-
taktaufnahme auf. Tiere fordern
die Persdnlichkeitsentwicklung
und die soziale Integration, Der
Therapiebegleithund fordert mit
seiner wertfreien und freundlichen
Art den Menschen in physiologi-
scher, psychischer und sozialer
Hinsicht. Zeitgleich stellt der tie-
rische Partner einen besonderen
Reiz dar und ist somit ein ganz

besonderer Motivator wenn be-
stimmte Ubungen schwerfallen.”

Insbesondere bei alteren Men-
schen, die antriebslos sind oder
an Demenz erkrankt sind, kann
ein Tier motivierend und auf den
Therapieerfolg fordernd wirken.

Da die tiergestiitzte Therapie
nicht fiir jeden Menschen eine
sinnvolle Methode darstellt, ist
der Einbezug von ,Lilly Puuh®
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ein Angebot und wird, nach Ab-
sprache bzw. nach dem geriat-
rischen Aufnahmegesprach, in-
dividuell angepasst. Auch Kran-
kenhausdirektor Robert Tauber
freut sich (iber das neue Thera-
pieangebot und ergdnzt, dass
alle Anforderungen an Hygiene
und Tierschutz im Vorfeld ge-
priift und analysiert wurden und
im Alltagsbetrieb Berlcksichti-
gung finden. Mina Raus



