
 
 

 
 
 

Ambulante gesundheitsfördernde Maßnahmen 
 
Gültig ab 01.01.2024 
 

HM-Nr. Bezeichnung Zeit Preis in 
Euro 

0717 Bewegungstherapie/Einzelanwendung 30 Min 30,00 

0749 Gymnastik in der Gruppe 30 Min 15,00 

0750 Gymnastik im Solebad in der Gruppe 30 Min 20,00 

0479 Vibrationsplattform- Galileo* 10 Min 15,00 

0736 Entspannungsmassage 20 Min 25,00 

0484 Fußreflexzonenmassage/Zentrifugalmass. 20 Min 25,00 

0734 Entstauungsmassage 30 Min 30,00 

0756 Hydrojet-Massage je Sitzg. 15,00 

0492 Wärmeanwendung 20 Min 15,00 

0804 Lasertherapie auf Privatrezeptbasis je Sitzg. 20,00 

0760 Kinesio-Tape inkl. Material je Sitzg. 20,00 

 Freies Solebewegungstraining**  9,00 

 Gerätetraining  
im Reha-Kraftraum*/*** 

  

 10 er Karte  
(gültig ¼ Jahr ab Kaufdatum)*/*** 

 55,00 

 1 – Monatskarte*/***  45,00 

 3 – Monatskarte*/***  120,00 

 Tageskarte (ohne Einweisung*/***) 
Einweisung */*** 

 7,50 
27,00 

 
*  = inkl. Einweisung / keine Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre 
 
** = für Angehörige v. Patienten des Hauses, keine Kinder unter 16 Jahren 
 
*** = Verlängerung und Rückkauf der Karten ist nicht möglich und die Karte  
 
             ist nicht übertragbar  
 
 
Bitte beachten Sie, dass diese Leistungen nicht von den gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen werden und daher nicht erstattungsfähig sind. 
Die Kosten sind privat zu begleichen und sofort fällig. 
Die oben vereinbarte Leistung dient ausschließlich der Vorbeugung und stellt 
nicht die Behandlung einer Krankheit dar. Sie wird auf ausdrücklichen Wunsch 
des Kunden durchgeführt. 


