Termine 2026

Januar

13.01.2026 1. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Februar

10.02.2026 2. Schmerzkonferenz am Dienstag
17.30 Uhr  Ort: Kinderklink GAP
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Marz

10.03.2026 3. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

April

14.04.2026 4. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Mai

12.05.2026 5. Schmerzkonferenz am Dienstag
17.30 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Juni

09.06.2026 6. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

E.4689.1125.N

Juli
14.07.2026 7. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau

Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

August

11.08.2026 8. Schmerzkonferenz am Dienstag
17.30 Uhr  Ort: Kinderklinik GAP
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

September

08.09.2026 9. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Oktober

13.10.2026 10. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

November

10.11.2026  11. Schmerzkonferenz am Dienstag
17.30 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Dezember

08.12.2026 12. Schmerzkonferenz am Dienstag
16.00 Uhr  Ort: Klinik Oberammergau
Leitung: CA Dr. med. A. Heuckeroth,
Lt. Psychologie H. Wittemann

Einladung

Interdisziplinare
Werdenfelser Schmerzkonferenz
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Klinik Oberammergau,

Abteilung fiir Andsthesie und interventionelle
Schmerztherapie

Chefarztin Dr. med. Anja Heuckeroth,

spez. Schmerztherapie



Schmerz lass nach! - 2026
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Eine Analyse zeigt, dass etwa 23 Mio. Deutsche (28 %)
tiber chronische Schmerzen berichten, 95 % davon lber
chronische Schmerzen, die nicht durch Tumorerkrankun-
gen bedingt sind. Das erhobene Datenmaterial erlaubt
aber dariiber hinaus auch eine differenziertere Beurtei-
lung des Grades der Belastung durch chronische Schmer-
zen. So liegt die Zahl chronischer, nicht tumorbedingter
Schmerzen mit starker Beeintrachtigung und assoziierten
psychischen Beeintrichtigungen (Schmerzkrankheit)

bei 2,2 Mio. Deutschen. Die Zufriedenheitswerte mit

der aktuellen Schmerztherapie sind unzureichend

24,2 Prozent der befragten Teilnehmer mit chronischen
Schmerzen in einer Schmerzbehandlung waren (sehr)
unzufrieden. Bis zum Beginn einer qualifizierten schmerz
therapeutischen Behandlung vergehen im Bundes
durchschnitt 4 Jahre. Eine moderne Schmerztherapie,
rechtzeitig und in vernetzten Strukturen eingesetzt, ist
die Chance, eine Chronifizierung zu verhindern. Diese
Chance wollen wir gemeinsam mit Ihnen fiir unsere
Patienten wahrnehmen.

Wir werden auch in diesem Jahr alle Veranstaltungen in
der Klinik Oberammergau durchfiihren.

Wir laden Sie - nun schon im 18. Jahr - zu einer regel-
maBig, 1x pro Monat, stattfindenden Schmerzkonferenz
ein, in welcher im Rahmen von Patientenvorstellungen
aus der Praxis oder Klinik schmerztherapeutische Optio-
nen besprochen werden. Im intensiven kollegialen
Austausch zwischen niedergelassenen Kollegen, speziel-
len Schmerztherapeuten, spezialisierten Facharzten,
Psychologinnen und Physiotherapeutinnen mochten wir
Behandlungsmdglichkeiten und Therapiekonzepte
gemeinsam diskutieren.

An wen richtet sich die Veranstaltung?

Es handelt sich um eine offene Schmerzkonferenz,
d.h. um eine regelmaBig tagende Konsiliarkonferenz, die
primar der konkreten Patientenbehandlung dient und an
welcher Arzte verschiedener Fachgebiete, klinische
Psychologen und Physiotherapeuten teilnehmen kdnnen
(Bayerische Landesirztekammer) - selbstverstindlich sind
Therapeuten anderer Fachrichtungen ebenfalls
willkommen.

Teilnahmebescheinigungen werden ad personam
ausgestellt.

Leitung: CA Dr. Anja Heuckeroth

Bekanntmachung: Bayerisches Arzteblatt, E-Mail
(auf Wunsch werden die E-Mail-Adressen in den Verteiler
aufgenommen)

Konzept: interdisziplindre Besprechung von Patienten mit
schmerztherapeutischen Problemen aus der Praxis und/
oder Klinik (Patienten kénnen vorgestellt werden, persén-
lich, oder als Falldarstellung), ergénzt durch
themenbezogene Vortrage

Zertifizierte Fortbildung: Zertifizierung: LAK Bayern
(3 Punkte), DGSS: anerkannte Weiterbildung/Fortbildung

Kontaktadressen, Information, Anmeldung

Sie kdnnen sich unter der folgenden E-Mail-Adresse
anmelden: martina.kraemer@wzkliniken.de

Wichtige Information fiir alle
interessierten Kollegen/Therapeuten

Sie kdnnen gerne an den Konferenzterminen lhre
EMailAdresse aufnehmen lassen, dann werden Sie
auch uber die nachfolgenden Termine informiert.



